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Prevenció i Atenció a les Drogodependències  

 

26 abril 010  ELS JOCS FLORALS DEL CAS DE SANTS 
 
 
El Centre d’Atenció i Seguiment a les Drogodependències (CAS) de Sants és un 
centre de tractament ambulatori de l’Agència de Salut Pública de Barcelona (ASPB) per a 
les persones que pateixen problemes per l’ús, abús o dependència a tot tipus de drogues, a 
excepció del tabac. La missió d’aquest dispositiu “és atendre a les persones amb aquests 
problemes de drogues i als seus familiars de forma integral, personalitzada i acollidora, per a 
millora la qualitat de vida i facilitar la integració social”. 
 
El CAS de Sants és gestionat per l’Associació Benestar i Desenvolupament, ONG declarada 
d’Utilitat Pública que des de la dècada dels 90 s’ocupa de la prevenció, el tractament, la 
inserció, la mediació i la investigació en camps com la SIDA, les drogodependències, la 
immigració, la violència domèstica, la família i la infància en risc, l’atenció sociosanitària, el 
foment i formació del voluntariat i la participació comunitària.  
 
El CAS de Sants ofereix als seus usuaris/àries la possibilitat d’accedir al Taller d’Activitats, 
espai socioeducatiu l 'objectiu principal del qual és obtenir un aprenentatge continu de noves 
fórmules d'utilització del temps lliure de tal manera que es facilita la inserció social. A més, 
també té com a  objectius reduir els danys i riscos derivats de l'ús de les drogues, augmentar 
l'autoestima i crear hàbits de treball i convivència. Els tallers que es duen a terme s'utilitzen 
també amb la finalitat de tornar a activar aquelles habilitats perdudes com el seguiment 
d'una rutina o el compliment d'un horari, despertar les inquietuds personals, etc.  
 
Dins de les activitats que trobem en el Taller d’Activitats hi ha els Jocs Florals, que 
enguany celebren la seva 16ena. edició. Els Jocs Florals suposen el treball i l’esforç dels 
usuaris i usuàries  del Taller d’Activitats, així com una activitat de caire participatiu i 
comunitari on es mostra tot el treball final fruit d’aquestes activitats dutes a terme amb el 
suport de l’equip de voluntariat.  
 
Al llarg dels mesos previs als Jocs Florals s’ha vingut treballant per aquesta festa:  
 
- Taller d’Informàtica: espai on l’usuari/ària crea el seu escrit, es dissenya el llibre i on a 
la vegada l’usuari aprèn el funcionament de l’ordinador. 
- Taller de Literatura: es corregeixen i s’estructuren els escrits, treballant paral·lelament 
amb la bibliografia de grans poetes de diferents gèneres literaris.  
- Taller de Teatre: els usuaris/àries assagen els poemes, aprenen a modular la veu i la 
posada en escena. Aquest espai els  ajuda a trobar-se i aconseguir més seguretat amb ells 
mateixos.  
- Taller de Manualitats: taller on s’elaboren les roses, es fan les invitacions i es creen els 
decorats,  a la vegada que el pacient aprèn a utilitzar l’ art com a eina per combatre 
possibles estats d’ansietat. 
 
Aquest any tenim però una novetat, i és que les roses que s’estan elaborant al taller serviran 
per demanar la col·laboració del públic assistent per ajudar als damnificats d’Haití i el total 
que es recapti anirà destinat a la campanya que ABD ha iniciat a través de l'ONG Metges 
sense Fronteres. A més comptarem amb la col·laboració de l’Escola de Dansa i Comèdia 
Musical Coco Comín. 
 
Així doncs  us esperem el proper 26 d’abril a les 19hs al casinet d’Hostafrancs a la 
16ena. edició dels Joc Florals  on compartirem els textos, la música, les roses i la il·lusió 
de tots els que fan possible un cop més aquests Jocs Florals.  
 


