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Informacid sobre latos ferina a Barcelona

Abril 011.- L'’Agéencia de Salut Publica vol cridar fatencié sobre el correcte seguiment
dels casos de tos ferina en lactants, nens i adolescents. Molts dels casos confirmats
fins ara han estat en nens correctament vacunats. Tot i que es tracta d’'una malaltia
forca benigna, especialment en els nadons, que no han rebut cap dosis o Unicament
una, el quadre clinic es pot complicar.

Els casos menys greus, sovint no diagnosticats ni tractats, son la principal font de
transmissié de la malaltia per individus més susceptibles.

Es molt important doncs, diagnosticar de manera precog i tractar els casos per evitar la
seva transmissio i aixi disminuir el seu impacte. El tractament dels casos es basa en la
sospita clinica. Els nens poden tornar a escola al cap de 5 dies de tractament
antibiotic. En la mesura del possible, cal donar quimioprofilaxi als contactes més
intims.

En cas estrictament necessari, és a dir quan els nens malalts compleixin els criteris
d’ingrés, es poden derivar a Urgencies del seu hospital de referéncia.

Els criteris d’ingrés son:
1. Lactant menors de 4 mesos (amb 1 sola dosis de vacuna o cap)
2. Nens amb clinica complicada
3. Malalties de base importants (inmunodeprimits, cardiopates)

En qualsevol cas, aprofitem per recordar-los que es tracta d’'una malaltia de declaracié
obligatoria individualitzada. Per tal de poder fer una monotoritzacié de I'evolucié i de
l'impacte d’aquesta malaltia en la nostra ciutat seria bo ens notifiquessin tots els casos
confirmats i les sospites.

Informacié addicional la poden trobar en els segients protocols.

Generalitat de Catalunya. Protocols d'actuacio per a la prevenci6 i el control del xarampid, la rubeola, la
rubeola congenita, la tos ferina, el tetanus el tétanus neonatal
http://www.gencat.cat/salut/depsalut/html/ca/dir2097/doc30956.html#Bloc5

Health Protection Agency. Guidelines for the Public Health Management of Pertussis.
http://www.hpa.org.uk/web/HPAwebFile/HPAweb_C/1287142671506

L’Agencia de Salut Publica de Barcelona agraeix la col-laboracio de tots els
professionals compromesos en la vigilancia i control de malalties a la ciutat.
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