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Un any després, augmenta substancialment el número de mostres lliures de nicotina 
 
 

L’AGENCIA DE SALUT PUBLICA AVALÚA L’IMPACTE DE LA LLEI DEL 
TABAC AL TERRITORI ESPANYOL 

 
Les empreses privades, lliures de fum 
 
L’ú de gener de 2006 va entrar en vigor la llei 28/2005 de mesures sanitàries en front del 
tabaquisme. L’Agència de Salut Pública de Barcelona ha estudiat l’impacte d’aquesta llei en 
els nivells d’exposició al fum ambiental (FAT) a 8 comunitats autònomes (Balears, Cantabria, 
Catalunya, Com. Valenciana, Extremadura, Galícia, La Rioja i Madrid), y avui presenta els 
resultats del primer estudi d’aquest tipus que es fa a Espanya. Les medicions s’han dut a terme 
en edificis i locals de l’administració pública, universitats, empreses privades, i al sector de 
l’hostaleria. 
 
Es van prendre 50 mostres per cada comunitat en el trimestre previ a la implantació de la llei, i 
es van repetir les medicions als mateixos locals al cap de sis mesos i en acomplir-se un any. La 
medició es va fer a través de monitors que recullen la nicotina present en l’ambient i que 
estaven col·locats físicament en les diferents dependències. Fins el moment, el laboratori de 
l’Agència de Salut Pública de Barcelona ha analitzat 369 mostres que pertanyen a 8 CCAAs. El 
percentatge de mostres amb presència de nicotina és d’un 62%, en front del 89% que es 
va obtenir abans de l’entrada en vigor de la llei. 
 
En el cas de l’administració pública, la concentració mitjana s’ha reduït en un 75% un any 
després de la implantació de la llei del tabac. En les empreses privades, la concentració 
mitjana de nicotina en fum ambiental està per sota del nivell de detecció, la qual cosa fa 
pensar en una alta efectivitat de la llei en aquest àmbit. Pel que fa a la universitat, 12 mesos 
després la reducció és d’un 67% en mitjana de concentració. 
 
A l’hostaleria, els locals de menys de 100 metres quadrats que s’han declarat lliures de fum 
mostren una disminució del 94% en els nivells d’exposició. En general, en aquest sector, les 
concentracions han disminuït de manera poc rellevant, sense rellevància estadística. 
 
Des de l’Agència de Salut Pública de Barcelona es considera que, en els locals d’hostaleria 
que no s’han declarat lliures de fum, els nivells de fum ambiental de tabac (FAT) trobats 
suposen un risc elevat per als treballadors d’aquest sector, en particular en locals d’oci nocturn 
com ara discoteques i pubs. 
 
Aquest treball es presenta el divendres 22 de juny de 2007 al congrés estatal que la SESPAS 
(Sociedad Española de Salud Pública y Administración Sanitaria) celebra a Barcelona.   
 
 
Més informació:  
http://www.aspb.cat/quefem/tabac.htm 

 
 


