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En l’inici del curs acadèmic, l’Agència de Salut Pública de Barcelona (ASPB) posa a disposició de 
tots els centres escolars els seus Equips de Salut Comunitària 
 

VACUNACIONS ESCOLARS PER AL CURS 2011-12 
 
Oct.011.- Les vacunacions són l’eina de prevenció de malaltia més eficaç de què disposem 
en l’actualitat, tant per a la població escolar com la general. Aquest any, les vacunes 
recomanades pel Departament de Salut de la Generalitat de Catalunya per aplicar en la 
població escolar són: a 6è de primària contra l’hepatitis, el virus del papil·loma humà i la 
varicel·la;  i a 2n curs d’ESO, contra el tètanus i la diftèria. 
 
Com sempre, abans de l’aplicació de cada vacuna, l’Equip de Salut Comunitària (ESC) farà 
arribar als centres les autoritzacions per tal que les famílies les retornin firmades. En cap 
cas s'aplicarà una vacuna sense el permís escrit de la mare, pare o tutor/a. 
 
És molt important que els infants portin el carnet de vacunes original per tal que l’ESC 
revisi les vacunes que hi consten com administrades, així com per anotar les que 
s’administrin a l’escola. Per tant, en l’inici de curs cal preparar tot el material escolar, llibres, 
roba d’esport, i també el llibre de vacunes de cada noi o noia. 
 
Cal recordar que durant tot l’any els alumnes han d’esmorzar a casa a base de fruita, pa o 
cereals i làctics, però els dies que està previst vacunar-los, encara és més important que ho 
facin.  
 
Les diferents vacunes  
 
Als escolars de 6è curs de primària se’ls ha de vacunar contra les hepatitis A i hepatitis B. 
Aquesta vacuna requereix de tres dosis que s’han d’aplicar durant el curs. Si només s’ha de 
vacunar d’hepatitis A, només calen dues dosis, la segona  6 mesos després de la primera. 
 
La varicel·la sol passar-se en els primers anys de vida, el que immunitza la persona, però 
aquells infants que a 6è de primària no hagin passat la malaltia ni s’hagin vacunat, i sempre 
que els pares o responsables ho autoritzin, seran vacunats per tal de prevenir que la 
pateixin a l’edat adulta, quan les conseqüències de la malaltia acostumen a ser més greus. 
 
A les noies de 6è curs de primària s’els ofereix també la vacunació contra el virus del 
papil·loma humà (VPH) per prevenir en part el càncer de coll uterí. Hi ha diferents tipus de 
VPH i les vacunes són efectives per prevenir la infecció pels dos tipus principals, 
responsables d’aproximadament el 70% de casos. La vacunació es fa a les noies de sisè de 
primària, la majoria entre 11 i 12 anys, perquè en aquesta edat és molt improbable que 
puguin haver-se infectat pel virus. Als 11-12 anys pràcticament cap noia ha mantingut 
relacions sexuals, que són la principal via de contagi, i per tant l’efectivitat de la vacunació 
és màxima. És important saber també que, tot i estar vacunades, les dones han de 
continuar fent-se revisions ginecològiques periòdiques.  
 
 
(.../...) 
 



 
 

Manel Piñeiro 
Tel. 93 238 4545 ext. 347 (matins) 
Mob. 670 571245 
premsa@aspb.cat 
www.aspb.cat 

 

 
 
 
L’aplicació de les vacunes antihepatitis i anti-VPH es farà els mateixos dies, ja que totes 
dues requereixen tres dosis (0-2-6 mesos). 
 
Finalment, els estudiants, quan són a 2n curs d’ESO, requereixen una dosi de record de la 
vacuna contra el tètanus i la diftèria. Es preveu que properament aquesta vacuna deixarà 
d’administrar-se a l’escola, i es recomanarà els pares o responsables que portin els seus 
fills/es al seu metge/essa habitual per rebre aquesta vacuna. Durant el curs s'informarà 
oportunament. 
 
Més informació: http://www.aspb.es/quefem/vacunacions.htm 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


