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NOTA INFORMATIVA 
GRIP A H1N1 

8 de setembre de 2009 
 

L’Agència de Salut Pública de Barcelona (ASPB) s’encarrega de la vigilància i 
protecció de la salut a la ciutat en coordinació amb la resta d’administracions de 
Catalunya i l’Estat. L’ASPB investiga d’ofici possibles brots epidemiològics que puguin 
ser diagnosticats a  Barcelona. En l’actual fase de pandèmia, les notificacions 
d’hospitalització o de brot rebudes al Servei d’Epidemiologia de l’ASPB desencadenen 
una investigació immediata, amb enquestes epidemiològiques efectuades pel personal 
d’infermeria de salut pública i una recerca activa d’informació, en col·laboració amb els 
serveis sanitaris que detecten i atenen els casos. 
 
L’ASPB recorda que la grip A H1N1 es presenta de forma lleu en la majoria de casos. 
Es tracta d’una malaltia que es transmet per via aèria, de manera que per prevenir-ne 
la transmissió cal rentar-se sovint les mans de manera acurada i amb sabó, fer servir 
mocadors d’un sol ús en esternudar o tossir, ventilar bé les dependències  i quedar-se 
al domicili si pensem que podem patir la malaltia (com fem amb la grip estacional). 
 
Per ampliar informació: 
 
Telèfon d’informació al ciutadà: Sanitat Respon 902 111 444.  
Informació per e-mail: bustiaciutada.salut@gencat.cat 
 
Enllaços recomanats: 
 
Generalitat de Catalunya 
http://www.gencat.cat/especial/grip_a/cat/index.htm 
 
A la pàgina web d'informació per als professionals del Departament de Salut s'ha afegit 
material de formació sobre la grip A/H1N1 per tal de ser utilitzada en els centres 
sanitaris 
http://www.gencat.cat/salut/depsalut/html/ca/dir438/doc30553.html   

 

Ministerio de Sanidad y Política Social 
http://www.msps.es/servCiudadanos/alertas/gripeAH1N1.htm 
 
Centre per a la Prevenció i Control de Malalties dels Estats Units 
http://www.cdc.gov/h1n1flu/espanol/ 
 
Organització Mundial de la Salut 
http://www.who.int/csr/disease/swineflu/es/ 
 
Document d’informació veterinària. Font: ISAS, ASPB 
http://www.aspb.cat/quefem/docs/nota_influenza_porcina09.pdf 


