
La investigación, una herramienta indispensable para mejorar el control de la 

tuberculosis.  

 

Comunicado de la Unitat d’Investigació en Tuberculosi de Barcelona (UITB) en el 

Día Mundial de la Tuberculosis, 24 de marzo de 2010. 

 

Con motivo del Día Mundial de la Tuberculosis la Unitat d’Investigació en Tuberculosi 

de Barcelona (UITB) desea insistir en la importancia que tiene la investigación para 

acometer el control de una enfermedad de alcance global y que en 2008, según 

estimaciones de la Organización Mundial de la Salud, provocó 1,3 millones de muertes 

en todo el mundo y cerca de 10 millones de nuevos casos. Existen, además grandes 

desigualdades entre países, mientras algunos de los más avanzados ya presentan 

incidencias anuales inferiores a 5/100.000 en regiones de países muy pobres se detectan 

incidencias superiores a 1000/100.000. 

 

Desde sus inicios, la UITB ha aglutinado los esfuerzos de múltiples profesionales de las 

más diversas disciplinas y un enfoque multidisciplinario con el fin de sentar las bases 

científicas de la lucha contra la tuberculosis. 

 

En un mundo globalizado donde venimos utilizando los mismos fármacos y pautas 

desde hace más de 40 años y donde las enfermedades no entienden de barreras, ni de 

fronteras, la búsqueda de métodos diagnósticos más rápidos y definitivos y de nuevos 

tratamientos y pautas, más cortos, fáciles de tomar y menos tóxicos se hace 

fundamental. En esta línea, miembros de la UITB iniciaron en 2004 su colaboración con 

los Tuberculosis Trials Consortium (TBTC), red internacional de investigación 

impulsada desde los Centers of Disease Control and Prevention (CDC) de los Estados 

Unidos de América. 

 

Sólo aunando el esfuerzo de los profesionales y gobiernos de países pobres con una alta 

carga de tuberculosis entre su población y con países más desarrollados y con mayor 

soporte técnico, podremos llevar a cabo esos estudios que contribuyan a controlar esta 

vieja enfermedad y, a adelantar su virtual eliminación que en nuestros días se estima 

aún muy lejana. 


