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Serveis Clinics

TDO

* Es el acto de dar o administrar una
medicacion, generalmente por via oral,
en presencia fisica del personal sanitario,
especialmente entrenado, el cual comprobara
la ingestion de los farmacos administrados.

« Unico método que nos permite asegurar la
curacion del paciente y que no se ha producido
seleccion de mutantes resistentes.



Serveis Clinics

¢, Quién debe recibir TDO ?

« Recomendacion de la OMS:
Todos los pacientes.

e Recomendacion de la CDC:
Cuando la adherencia sea inferior al 90%.

e En nuestro medio debe recomendarse:



 Alcoholismo

Indigencia

Marginacion social y familiar
: SIDA - VIH

“Grupos de riesgo” | ADVP

Prostitucion

Promiscuidad sexual

k Problemas justicia

Retratamientos
Resistencias
Pacientes con alta sospecha de incumplimiento

Problematica social

todos

Inmigrantes —
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Serveis Clinics

Equipo
Terapia
Observacion
Directa

Ambulatoria
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? d Inicio Actividad ETODA

Serveis Clinics

Inicio
« ETODA Barcelona 1995
« ETODA Lleida 1997
« ETODA Costa Ponent 1998

« ETODA Barcelonés Nord i M. 1998
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7 ETODA

« Tratamiento supervisado en fase ambulatoria.

» Administracion prioritariamente diaria incluyendo sabados,
domingos Y festivos.

 Pruebas complementarias (radiografias, analiticas, etc.,)

Que permiten el seguimiento del paciente hasta su curacion, si
fuera necesario.

e Incentivos para aumentar la adherencia al tratamiento.

e Tratamiento Sociosanitario.
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f Equipo humano

e Director Médico.
e Coordinadora del Equipo en Barcelona.
e Coordinador medico en Leérida.
 Trabajadora Social.
e Farmacéutica.
e 11 Terapéutas:

10 en Barcelona

2 en Lérida
(9 Diplomados. 1 Auxiliar de Enfermeria)
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, Otros Serviclios

* Personal de administracion y
admisiones.

 Radiologia.

e Laboratorio:

« Analiticas.

* Microbiologia:
Serv. Microbiologia del H. G.
Trias i Pujol.

e Farmacia: Medicacion.




Ronda de Dalt

Sortida 6: Balmes,
Pg. Sant Gervasi

Pg. Sant Gervasi

Republica d'Argentina

Serveis Clinics
C/ Garcia Marino, 4 . 08022 Barcelona
TEL.- 934 174 601-02 FAX.- 934 189 172
E-mall : clinica@serviciosclinicos.com
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f Recursos economicos

Serveis Clinics

* Incentivos:
Sociales:
Apoyo emocional y contencion.

Tramitacion de recursos sociales ( PIRMI,
PNC, permisos residencia, etc,.)

Materiales:

Ayuda econdmica.
Alimentacion.
Transporte (tarjetas metro, etc,..)



ETODA

Serveis Clinics




"’? Coordinacion

Propuesta Hospital, Disp. TBC, etc,.

—

U. V. Epidemiologica

. EETN

=

!

Reunidn periddica
Hospital

Paciente



4
ETODA




ETODA







ETODA




Serveis Clinics

ETODA







ETODA

(o
Serveis Clinics




Serveis Clinics

Hoja de firmas

s rman
Fadenia Toraj —
Dirmgaziar L
Localidad: Diirteir Tt e
Lo c coanbichic
Donsthes: -
Miitosla da i gl pach
ik ——

Tratamnbermio: = X e danis;

1" s —

ol I —
Clbrsa et ackas actusles: = = S
o - 1.+ Gl iy
Hibibor kg oy — | & - Cariacia induscic
_ e = | A - ot i

A& - Condacin con famdl e
Ricinazognd y putine Frusass comalsmentanan
Foa Rl Lack [ Fecha | lleufiatn

0 T T ] T Cl ]

[ em et ks s, L= L0
0 £ 3 0 L} 1] W

Bty Ik irm ks 5 e s,
" W T w = = w

TR = ey [ rata g, g
£ ] - = L] Eid E]

[ bt Lin e [ =Y Lo
= ] ) 13 ] ] T

] - bk L35 - e T
= " - - * a 1]

[ mas ey P oy £ =T
= ED T W [y W -

[ o L5 ars L] .l - |
W 0l ™ ] L] ] El

(500 gy baa BT =Y oy i
[l " w L * El ]

o e s s = s rtn
- ] L] Ll - - L)

Lk ey s e v feba s
= ] v 0 ™ = w

P [ . Sete aw T o0
1] w = = [ ) LU} ™

o = e . iars e
LL: T B ] ] =l LI}

s b s = s FaEa T
W L] W = w =l -

oY) -1 WTH L] L] =]
= L T 13 T ™ w

- s s b i) b Fetia

B =lrmgar

T m T |
= comicy

D itros




™ .
? Procedencia de los enfermos

4 ol Unidades Epecializadas
Ospitales U.V. (Enf. del Torax, MTS, CAS.))

\ Epidemioldgica /

Ingreso en ETODA

| |

Servicios Atencion
Sociales Primaria
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7 ALTA de pacientes

Alta de ETODA

\4 \4
Domicilio Serv. Sociales Hospital de agudos Prisiones

NS

CAS



ETODA

Barcelona Capital:

Costa de Ponent:

Barcelonés Nord y Maresme:

Lleida

664 pacientes

366 ’

162 ’

243 ’

Total

1435
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Porcentaje

70

Poblacion

60 -

50 1
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47
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Barna Capital

Costa Ponent

Autoctonos O Inmigrantes

Barc. Ny M

39

Lleida
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. ~ETODA — Barcelona capital
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Programa de prevencid i control de la tuberculosi
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% sobre total casos/afic
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Programa de prevencid i control de la tuberculosi
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-  ETODA - Barcelonés N y M.

% sobre total casos/afic
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% sobre total casos/anc
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ETODA - Lleida
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Problematica comun

Q Laboral:
Horarios de trabajo que dificulta la medicacion
supervisada matutina.

0 Cambios de domicilio:
Sin aviso previo al terapeuta.

QO Pertenencia a “grupo de riesgo”:
Alcoholismo

Indigencia
Prostitucion, etc.,

Q Tratamiento con drogas de 22 linea:
Medicacion manana y tarde.



L el Procedencia
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Inmigrantes - Problematica |

Problematica social:

Legalizar situacion (permisos residencia, trabajo. etc..)
Problemas de vivienda (sin, en hacinamiento, etc,.).
Precariedad econdmica ( pagas, subsidios, etc.).
Movilidad de domicilio, trabajo, ciudad y /o Autonomia.
Problemas de desnutricion.

Condiciones laborales de precariedad.
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? Inmigrantes - Problematica Il

Q Valores y creencias:
 Problema religioso.
« Concepto salud — vs — enfermedad.

« Medicinas alternativas (Chamanes, curanderos
etc.,).

O Problemas emocionales:

« Alejamiento familiar, de su entorno y costumbres.
e Sensacion de fustracion.

« Enfermedad como impedimento.

« Clima de desconfianza
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Conclusion ETODA

3%

Total: 1435

7%

9%

75%

O Curados O Exitus Perdidos Pendientes O Traslados
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Dr. Maldonado
Coordinadora
ETODA

|

Mensual

Barcelona

|

Trabajadora
social

|

Mensual

Agencia de Salut Hospital Vall

|

Trabajadora
social

|

Mensual
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, Costa Ponent

Reunion Unidades

Clinicas Tb Hospital
de referencia

i

Terapéuta
de zona

i

Mensual

Trabajadora
social

l

Mensual

H. San Juan de Deu

Esplugues

l

Trabajadora
social

l

Mensual




Lleida

Ubicado fisicamente en
H. Arnau de Vilanova

l

‘ Comunicacioén diaria ‘

_— |

Dispensario
TBC

S. Infeccliosas

VIH




Barcelonés Nord 1 M.

Unidad de V. Dr. Mgldonado
Epidemiolégica — | Coordinadora | —> Mensual
ETODA

Pendiente coordinacion

con las U. hospitalarias
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Futuro TDO / ETODA

Incumplidores

TDO total Retratamientos
(Diario) Resistentes y multirresist.
Trisemanal
TDO parcial: Bisemanal
T. supervisado Una vez en semana
Primaria

TDO coordinado con:
CAS



%.  Futuro TDO / ETODA

Serveis Clinics

Mejorar coordinacion

Serv. Sev.
Epidemiologia Prisiones

Unidades TBC

Agentes de salud Trabajadoras Sociales



Mayor concienciacion

e implicacion

Administracion Jueces y Fiscales
v

Autoridades sanitarias

Subvencién de medicacion




