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BROTS DE TOXIINFECCIÓ ALIMENTÀRIA PER BOTULISME  
 
Hem rebut notificació de 7 casos de sospita de botulisme, que afecten  a dues 
famílies, a la ciutat de Barcelona en un període de 10 dies. 
 
El primer brot ha afectat a 2 membres de la mateixa família que van compartir 
un àpat. Havien menjat paté d’oliva i tonyina fet casolà i guardats com a 
conserva. El inici de símptomes va ser el dia 8 de setembre. Tots dos han 
evolucionat bé i van ser donats d’alta. Els resultats del laboratori de 
microbiologia de les mostres biològiques i d’aliments està pendent. 
 
El segon brot ha afectat a 5 persones de la mateixa família chilena que van 
dinar juntes. El inici de símptomes del primer d’ells va ser el 19 de setembre. 
Actualment estan tots ingressats a al UCI. Els aliments sospitós són salsa ají 
(comercialitzada) i probablement també “guindilla” en conserva 
(comercialitzada). Els resultats del laboratori de microbiologia de les mostres 
biològiques i d’aliments està pendent. Malgrat la coincidència en el temps no 
s’ha trobat cap aliment comú entre els dos brots. No viuen pròxims, ni compren 
als mateixos establiments.  
 
El dia 26/09/2011 notifiquen un altre possible cas amb clínica més lleu però 
compatible amb botulisme, encara que es tracta d’un únic cas ( no hi ha més 
membres de la família afectats) i no és resident a Barcelona ciutat. Pendent de 
diagnòstic microbiologic. En una primera anamnesis no s’ha identificat cap 
aliment en comú amb els altres casos.  
     
Els símptomes i signes inicials característics són fatiga, visió borrosa, sequedat 
de boca, disartria i disfagia. Paresia descendent i simètrica. Pot haver 
l’antecedent epidemiològic d’ingesta de conserves casolanes. 
 
Si observeu algun cas compatible s’hauria de remetre a un Servei d’Urgències 
hospitalari.   
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