Taller sobre investigacion en TB. Tarragona, 5 abril 2006.

Conclusiones de los estudios de investigacion
en curso (FIS, Marato TV3):

La transmision de la TB y los brotes son mas frecuentes
de lo previsto. Ello se evidencia tanto a partir del
estudio convencional de contactos (ECC) como de los
estudios de epidemiologia molecular.

Se esta conociendo mucho mejor las caracteristicas
clinicas, epidemiolégicas y microbiolégicas de los
pacientes con TB de Cataluha, Huesca y
determinadas areas de la Comunidad Valenciana.

Estos estudios estan favoreciendo un mejor control enpes®
. estas zonas. 79\%
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Conclusiones de los estudios de investigacion
en curso:

Aumento de la incidencia de TB en el 2005 tanto en

autoctonos como en extranjeros. Influencia de los
extranjeros cada vez mas marcada.

Una tercera parte de extranjeros enferman durante el
primer ano de estancia en Espana.

Un 20% no hablan ni entienden espanol.
Un 20% se encuentra sin regularizar.

Un 20% aun recibe trat.inicial con solo 3 farmacos.
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Conclusiones de los estudios de investigacion
en curso:

Bastantes extranjeros y algunos autéctonos requieren

estrategias novedosas (TDO, TIT corta, horarios
tarde-noche).

Faltan recursos estables para el control y la investigacion
en TB.
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Recomendaciones de los estudios de
Investigacion en curso:

Antibiograma sistematico a todos los casos
en laboratorios con calidad controlada.

Potenclar los estudios de contactos.

En autoctonos: Retraso diagnostico. Se
piensa menos en TB (diagnostico

diferencial').
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Recomendaciones para un mejor control en
zonas con inmigracion:

Incorporar y potenciar el trabajo coordinado de
enfermeras de SP y agentes de salud.

Disponer de programas de TDO (para cualquier
enfermo que redna criterios).

Coordinar ECC y Epi Molecular (=»re-

Interrogatorio!). ?
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Propuestas 2006-2007:

= Proseqguir el trabajo multicéntrico y
multidisciplinario.

=>» Activar publicaciones. Tesis doctorales via
articulos. Comité publicaciones?.
Autores y grupo de trabajo amplio.

Reunion anual abril 2007. ¢Donde?
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Gracilas!

Servels Territorials de Salut de
Tarragona

y a todos los participantes.
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